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 آموزش بهداشت و ارتقای سلامت

دکتر فرشته  - در حال تکمیل
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ننده به مراجعه ک بررسی وضعیت استرس، اضطراب، افسردگی و تبعیت دارویی در بیماران مبتلا به صرع 15

   1401در سال  بیمارستان بوعلی سینا شهر قزوین
 همکار

در مرحله 

 اجرا

مدهای و پیا زایمان بر شاخص های روان شناختی، رضایتمندی از زایمانتاثیر کلاس آنلاین آمادگی برای  16

 19-زایمانی در شرایط بروز پاندمیک بیماری کووید 
 همکار

در مرحله 

 اجرا

ط آن با کننده به بیمارستان بنت الهدی شهر بجنورد و ارتباشیوع خشونت خانگی در زنان باردار مراجعه 17

 19 -پاندمی کوویدقرنطینه خانگی در شرایط 
 همکار

در مرحله 

 اجرا

18 
 همکار بررسی ارتباط بین سواد سلامت و سلامت معنوی در بین طلاب استان خراسان شمالی

  در مرحله 

 اجرا

 20نی بالای کنترل عوامل خطرساز سندرم متابولیک در بزرگسالان تهرا بررسی ارتباط بین خودکارآمدی و 19

 تهران سال: مطالعه قند و لیپید
 مجری 

 در مرحله 

 اجرا

در مرحله  مجری کیفیت زندگی مرتبط با سلامت در فرزندان: مطالعه قند و لیپید  بررسی ارتباط بین سلامت معنوی والدین و 20
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 مقالات ارائه شده در کنگره ها و همایش ها
 زمان  مکان همایش عنوان ردیف

ارتباط سواد سلامت و کیفیت زندگی در  بررسی 1

 دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد شهر ری

دانشگاه علوم پزشکی  تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی

  95اردیبهشت 

بررسی ارتباط سواد سلامت و شاخص توده بدنی در  2

 نوجوانان 

دانشگاه علوم پزشکی  تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی

  96اردیبهشت 

های و ارتباط آن با برخی ویژگی  بررسی سواد سلامت 3

 در بزرگسالان شهر کرج دموگرافیکی 

دانشگاه علوم پزشکی  تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی

  95اردیبهشت 

در بررسی ارتباط سواد سلامت و کیفیت زندگی  4

 بزرگسالان شهر کرج

دانشگاه علوم پزشکی  تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی

  95اردیبهشت 

کیفیت زندگی های سواد سلامت با  کدامیک از مهارت 5

 ارند؟دانشجویان ارتباط د

دانشگاه علوم پزشکی  تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی

  95اردیبهشت 

دانشگاه علوم پزشکی  تازه های علوم بهداشتی  بررسی سواد سلامت در نوجوانان شهر تهران  6

 شهید بهشتی

  96اردیبهشت 

بررسی ارتباط بین سواد سلامت و آگاهی و نگرش و  7

رفتار مصرف سیگار در دانشجویان خوابگاهی دانشگاه 

 علوم پزشکی شهید بهشتی تهران

دانشگاه علوم پزشکی  تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی

  97اردیبهشت 

فراوانی استعمال سیگار در دانشجویان خوابگاهی  8

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی تهران 

دانشگاه علوم پزشکی  تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی

  97اردیبهشت 

وش استفاده از رتاثیر آموزش بهداشت دهان و دندان با  9

 گیترکیبی بر اتخاذ رفتارهای پیشگیری کننده از پوسید

 در دانش آموزان مقطع ابتدایی شهر کوت عبداللهدندان 

دانشگاه علوم پزشکی  تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی

  97اردیبهشت 

ا بررسی میزان آگاهی، نگرش و رفتار و عوامل مرتبط ب 10

 در مقطع ابتدایی شهر کوت عبداللهدر دانش آموزان آنها 

  خصوص پیشگیری از پوسیدگی دندان

علوم پزشکی دانشگاه  تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی

  97اردیبهشت 

کدامیک از مهارت های سواد سلامت در پیشگویی  11

 مصرف سیگار در دانشجویان موثرند؟

 علوم پزشکی دانشگاه تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی
  98اردیبهشت 

 رفتار ری بتآموزش مبتنی بر مدل اعتقاد بهداش تاثیر 12

 تهرانکارکنان مراکز دندانپزشکی  در بهداشت دست

دانشگاه علوم پزشکی  تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی

  97اردیبهشت 

 هایتاثیر مداخله آموزشی بر سواد سلامت و اتخاذ رفتار 13

 پیشگیری کننده از مصرف سیگار در دانشجویان 

نهمین کنگره ملی آموزش 

و ارتقای سلامت و بهداشت 

دومین همایش ملی سواد 

 سلامت 

علوم  های  دانشگاه

مشهد، بیرجند  پزشکی

 بجنورد و

  97آبان 

  داوری تهران

 19کووید  یریهمه گ دوراندر  انیاضطراب و استرس در دانشجو ،یعوامل مرتبط با افسردگ 21

 
 همکار

در مرحله 

 اجرا
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 از مصرف سیگار در روانسنجی ابزار پیشگیری طراحی و 14

 دانشجویان براساس الگوی اعتقاد بهداشتی

 

نهمین کنگره ملی آموزش 

بهداشت و ارتقای سلامت و 

دومین همایش ملی سواد 

 سلامت 

علوم  های  دانشگاه

مشهد، بیرجند  پزشکی

 بجنورد و

  97 آبان

های سواد سلامت با آگاهی و نگرش  کدامیک از مهارت 15

 در خصوص مضرات مصرف سیگار ارتباط دارد؟ 

 علوم پزشکی دانشگاه تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی
  98اردیبهشت 

در  زندگی تیفیکبررسی ارتباط بین سلامت معنوی و  16

به کلینیک  کنندهمراجعهنوع دو  ابتیبه د مبتلا مارانیب

 1395در سال  سنندجدیابت بیمارستان توحید شهر 

نهمین کنگره ملی آموزش 

بهداشت و ارتقای سلامت و 

دومین همایش ملی سواد 

 سلامت 

علوم  های  دانشگاه

مشهد، بیرجند  پزشکی

 بجنورد و

  97آبان 

بررسی وضعیت شغلی پرستاران واحد کنترل عفونت در  17

 بیمارستان های ایران

هشتمین کنگره تخصصی و 

دومین کنگره بین المللی 

استانداردهای تجهیزات پزشکی 

و مواد حوزه کنترل عفونت و 

 استریلیزاسیون

دانشگاه علوم پزشکی 

 ایران

 97مرداد 

ف بررسی میزان اتخاذ رفتارهای پیشگیری کننده از مصر 18

 سیگار و برخی از عوامل مرتبط با آن در دانشجویان

 علوم پزشکی دانشگاه تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی
  98اردیبهشت 

سنجش سازه های الگوی اعتقاد بهداشتی تلفیقی با  19

سواد سلامت در پیشگویی اتخاذ رفتارهای پیشگیری 

 در دانشجویان  از مصرف سیگار کننده

 علوم پزشکی دانشگاه تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی
  98اردیبهشت 

روانسنجی پرسشنامه سنجش سواد سلامت جمعیت  20

( در دانشجویان علوم پزشکی در HELIAشهری ایران )

 1395سال 

 علوم پزشکی دانشگاه تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی
  98اردیبهشت 

تی تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر الگوی اعتقاد بهداش 21

ر پیشگیری کننده از مصرف سیگار دبر اتخاذ رفتارهای 

 دانشجویان

 علوم پزشکی دانشگاه تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی
  98اردیبهشت 

22 Predictors of Health Literacy based on 

the constructs of Health Belief Model for 

the Smoking Prevention among 

university students in 2016 

 علوم پزشکی دانشگاه تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی
  98اردیبهشت 

بررسی حوادث ترافیکی منجر به جرح و فوت در  23

 کودکان و نوجوانان: یک مطالعه مروری

 علوم پزشکی دانشگاه تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی
  98اردیبهشت 

مهارتهای موثر سواد سلامت در پیشگویی اتخاذ  24

رفتارهای پیشگیری کننده از سرطان پستان در 

  دانشجویان 

المللی دهمین کنگره بین

 سرطان پستان

پژوهشکده معتمد 

 جهاد دانشگاهی
  98 آبان

اتخاذ رفتارهای پیشگیری ارتباط بین سواد سلامت و  25

 شهر قزوینکننده از سرطان پستان در دانشجویان  

المللی دهمین کنگره بین

 سرطان پستان

پژوهشکده معتمد 

 جهاد دانشگاهی
  98آبان 

  98اردیبهشت  علوم پزشکی دانشگاه تازه های علوم بهداشتی پیشگویی کننده های اتخاذ رفتارهای پیشگیری کننده  26
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از سندرم پیش از قاعدگی براساس الگوی اعتقاد 

 بهداشتی در نوجوانان دختر 

 شهید بهشتی

های الگوی اعتقاد بهداشتی: یک مطالعه  محدودیت 27

 مروری

 علوم پزشکی دانشگاه تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی
  98اردیبهشت 

کارکنان رعایت بهداشت دست در  پیشگویی کننده های 28

 ی براساس مدل اعتقاد بهداشت تهرانمراکز دندانپزشکی 

 علوم پزشکی دانشگاه تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی
  98اردیبهشت 

ر راه ببرنامه آموزشی با استفاده از تلفن هماجرای  تاثیر 29

تی آگاهی و نگرش نسبت به خودمراقبتی در بیماران دیاب

 شهرستان چابهار 2نوع 

 علوم پزشکی دانشگاه تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی
  98اردیبهشت 

ر یک مرو در بین نوجوانان ایرانی: دخانیاتمصرف شیوع  30

 نظام مند 

 علوم پزشکی دانشگاه تازه های علوم بهداشتی 

 شهید بهشتی
  98اردیبهشت 

نی در هنگام چالشهای موجود در محیط آموزش بالی 31

دانشجویان دانشگاه علوم  تجارب :19-شیوع کووید

 پزشکی قزوین 

، 19همایش کشوری کووید 

تهدیدها و فرصتهای دستاوردها، 

 پیش رو

 علوم پزشکی دانشگاه

 اراک
 99آبان 

 سوابق آموزشي و دوره های فني و تخصصي -6

 

 ها شیکنگره ها و هماشرکت در 

 مدت زمان برگزاری برگزار کننده عنوان دوره تخصصی یا آموزشی ردیف

هفتمین کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقای  1

 سلامت 

 روز  2 95اردیبهشت  تهران دانشگاه علوم پزشکی

 روز  2 95اردیبهشت  دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی همایش تازه های علوم بهداشتی 2

 روز  1 96اردیبهشت  دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی همایش تازه های علوم بهداشتی 3

ی آموزش بهداشت و ارتقای نهمین کنگره مل 4

 دومین همایش ملی سواد سلامت سلامت و 

دانشگاه های علوم پزشکی مشهد، بیرجند و 

 بجنورد 

 روز 3 97آبان 

، دستاوردها، تهدیدها 19همایش کشوری کووید  5

 و فرصتهای پیش رو

الکترون 99آبان  اراک علوم پزشکی دانشگاه

 یکی

 

 

 شرکت در کارگاه های تخصصي

 زمان مکان عنوان ردیف

 1393خرداد ماه  دانشگاه تربیت مدرس پروپوزال نویسیکارگاه  1

 

 الیت های ویراستاری و همکاری با هیئت تحریریه مجلات علمي فع -7
نوع  محل انتشار نام مجله

   همکاری

مقالات تعداد 

 شدهداوری

 مدت همکاری
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دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی  مجله بهداشت در عرصه 

 شهید بهشتی تهران

 تا اکنون 1397از سال  20 داوری

دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی  سلامت جامعه و مجله آموزش

 همدان 

 تا اکنون 1396از سال  7 داوری

دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی  فصلنامه سواد سلامت 

 مشهد

 تا اکنون 1396از سال  12 داوری

International Journal of 

Musculoskeletal Pain 

prevention 

دانشکده علوم پزشکی دانشگاه تربیت 

 مدرس تهران  

 تا اکنون 1398از سال  1 داوری

Electronic Physician 

Journal 
 تا اکنون 1398از سال  1 داوری  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

فصلنامه آموزش بهداشت و ارتقای 

 سلامت ایران
 یبهداشت و ارتقانجمن علمی آموزش ا

 سلامت ایران

 تا اکنون 1398از سال  6 داوری

Archives of Public 

Health  
 تا اکنون 2021از سال  1 داوری بلژیک

African Educational 

Research Journal  
 تا اکنون 2021از سال  1 داوری نیجریه

Current Research in 

Public Health 
هیات  -

 تحریریه 

 تا اکنون 2021از سال  -

Population Medicine تا اکنون 2021از سال  1 داوری یونان 

Journal of Preventive 

Medicine and Hygiene 
  2022سال از  1 داوری ایتالیا

مرکز تحقیقات سنجش سلامت،  پایش

 پژوهشکده علوم بهداشتی جهاد دانشگاهی

 تا اکنون 1401سال از  4 داوری

دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی  مجله طلوع بهداشت 

 شهید صدوقی یزد 

 تا اکنون 1401از سال  2 داوری

......................................     

..................................     
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